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Das Konzept des Buen Vivir       

1. Andine Logik (Lopez Ayala 2012) 

- Bedeutung der Beziehung – Relationalität (Individuum kann nicht losgelöst von 

Gemeinschaft/ Natur gesehen werden und ist eng damit verbunden) 

- Komplementarität 

- Reziprozität 

- Identitätsprinzip (eins kann auch gleichzeitig etwas anderes sein, z.B. schwarze 

und weiße Punkte ergeben grau und behalten doch ihre Farbe) 

 

 

2. Prinzipien des Buen Vivir (Lopez Ayala 2012) 

- Harmonisches Zusammenleben Mensch – (Mensch-) Natur 

- Gemeinschaft steht im Mittelpunkt ist Ziel des Guten Lebens 

- Mensch ist Teil der Natur, ihr nicht überlegen 

- Menschliches Handeln wird danach bewertet, inwiefern es zu Erhaltung und 

Reproduktion des Lebens beiträgt oder sie verhindert 

 Anerkennung und Wertschätzung der Vielfalt 

 Widersprüche aushalten 

 Gleichwertigkeit Mensch - Mensch -  Natur 

 Bedeutung nicht-materieller Werte 

 

 

3. Ergänzung: Buen Vivir als Alternative zum Entwicklungsbegriff (Lopez Ayala und Poma) 

- Entstehungsgeschichte Entwicklungsbegriff: Truman 1945, zweite Hälfte 90er 

nachhaltige Entwicklung 

- Truman etc: Notwendigkeit von Wirtschaftswachstum als Voraussetzung für 

Entwicklung 

- Problem: Scheitern des Entwicklungsparadigmas in Verlust kultureller und biologischer 

Vielfalt, sowie immer größer werdender Kluft zwischen Arm und Reich, sowie der 

Klimakrise 

- „Das westlich-moderne Verständnis von Entwicklung definiert die unsichtbaren 

Grenzen, innerhalb derer alte Theorien und Strategien kritisiert und neue Ansätze und 

Konzepte erdacht werden können.“  – deshalb kommen wir nicht aus 

Entwicklungsdiskurs heraus! 

- Konzept des Buen Vivir entsteht aus dem Versuch den Begriff ‚Entwicklung‘ in die 

indigenen Sprachen Südamerikas zu übersetzen (Muruchi Poma in: Nachrichten und 

Analysen aus Lateinamerika 2011) 
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4. Prinzipien des Buen Vivir und Globales Lernen 

Prinzipien des Buen Vivir 

- Anerkennung und Wertschätzung der Vielfalt 

- Widersprüche aushalten 

- Gleichwertigkeit Mensch - Mensch -  Natur 

- Bedeutung nicht-materieller Werte 

Kernkompetenzen des Globalen Lernens (Welthaus Bielefeld) 

- Erkennen von Vielfalt (Erkennen) 

- Analyse des globalen Wandels 

- Perspektivenwechsel und Empathie (Bewerten) 

- Kritische Selbstreflexion und Stellungnahme 

- Solidarität und Mitverantwortung (Handeln) 

- Handlungsfähigkeit im globalen Wandel 

 

 

5. Projekt ‚Zum Glück‘: Ansätze, Methoden, Ziele… 

- Auseinandersetzung mit der Frage nach Glück und Gutem Leben 

- Globales Lernen, Wildnispädagogik und Initiatische Prozessbegleitung 

(Selbsterfahrung im Spiegel der Natur) 

Ziele: 

- Globale Zusammenhänge erkennen (GL) 

- Komplexität und Widersprüche aushalten, Vielfalt anerkennen und wertschätzen 

- Verbindung Mensch – (Mensch-) Natur (wieder-) entdecken (Wildnis) 

- Selbstreflexion fördern (IP) 

- Übergänge/ Krisen als natürlichen Teil von Entwicklung erkennen 

- Handlungsmöglichkeiten kennen lernen 

- Eigene Ideen umsetzen, Selbstwirksamkeit erfahren  (Projekte) 

- Begleitung, Beratung und Unterstützung erfahren (Mentor_innen) 

Maßnahmen: 

- Vorbreitende AGs 

- Lerncamps im Oktober 2017 

- Lernprojekte 

- Abschlusscamp Juni 2018 

 

 

weitere Informationen zum Projekt „Zum Glück“: 

http://ifak-goettingen.de/entwicklungspolitische-informationsarbeit/projekt-zum-glueck 

 

  

http://ifak-goettingen.de/entwicklungspolitische-informationsarbeit/projekt-zum-glueck
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Materialien 

Methoden      

Fair-bindung und Konzeptwerk Neue Ökonomie: endlich.wachstum 

Spannende Methodensammlung zu Postwachstum und Alternativen 

https://www.endlich-wachstum.de/ 

 

Welthaus Bielefeld: Buen Vivir – Was heißt Gutes Leben? 

Fertig ausgearbeitetes Unterrichtsmaterial für die Fächer Praktische Philosophie und Religion 

(Klasse 9 und 10) 

http://www.modellschulen-globales-

lernen.de/fileadmin/user_upload/modell/Buen_Vivir/Buen_Vivir_web.pdf 

 

Bundeszentrale für politische Bildung - team global: Bruttoinlandsglück 

Wissen zu unterschiedlichen Indizes, Diskussion des Entwicklungsbegriffs 

http://www.bpb.de/veranstaltungen/netzwerke/teamglobal/67690/bruttoinlandsglueck 

 

Informationsbüro Nicaragua – Bildungslabor Lateinamerika: Was sind schon zwei Grad 

mehr?! Klimawandel und Umweltkonflikte 

http://www.infobuero-nicaragua.org/werkheft-klimawandel-und-umweltkonflikte/ 
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