Beschreibung:

Lernziele:

Zielgruppe:

Form:

Zeitrahmen:

L=

Bildung trifft

ntwicklung

Regenwalder-StraRenrander; Wisten- Flusslaufe; Savannen- Bauerngarten; Acker- Baumkronen;
Mischwalder- Blumentopfe, Gberall auf unsere Erde wachsen Pflanzen, die unsere Seele und
unseren Korper starken und uns heilen kdnnen.

Es gibt eine riesige Vielfalt von Heilpflanzen in der Welt. An Hand einiger Beispiele aus Brasilien,
Honduras, Nicaragua und Deutschland werden ihre heilenden Wirkungen erfahren.

Heilpflanzenwirkungen als Grundwissen begreifen und nutzen.
Uberall ist es moglich seine eigene ,Hausapotheke® anzulegen.

Schilerlnnen ab der 3. Klasse, Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Prasentation und Gesprachsrunden

Bild-/ Anschauungsmaterial, Heilpflanzenbticher
Handlungsphasen: riechen, schmecken, kochen und Salben herstellen
Einbeziehung aul3erschulischer Lernorte: Heilpflanzen- und Hausgarten,
Botanische Garten, Walder, Wiesen und Wegrander

1,5 — 4 Stunden

Themenbereiche: Entdecken, anbauen, verarbeiten und nutzen von Heilpflanzen. &&=

Referentin:

Bedeutung der Volksmedizin in Lateinamerika und
Deutschland.

Ulrike Eckhardt




