
 

 

Abenteuer Reisen - Perspektivenwechsel - Leben und Arbeiten im Ausland  

Beschreibung:  Eine beachtliche Anzahl junger Erwachsener zeigt Interesse, einige Zeit im Ausland zu verbringen 
oder sich in internationalen Freiwilligendiensten zu engagieren. Dies bedarf jedoch der Fähigkeit, 
über den eigenen Tellerrand zu schauen und mit Weltoffenheit neue Perspektiven zuzulassen. 
Internationale Begegnungen bieten stets eine Quelle von Inspiration durch kulturelle Verschieden-
heit und Diversität und ermöglichen darüber hinaus einen lohnenswerten Erkenntnisschatz.  

Lernziele:  Inhaltlich/Fachlich/Sozial: Persönlichkeitsentwicklung durch Selbsterkenntnis; Empathie, Respekt & 
Wertschätzung für andere zeigen können; eigene Leitbilder und die anderer reflektieren können; 
eigene Barrieren, Vorurteile oder Klischees überwinden  

Zielgruppe:  Junge Menschen, Jugendgruppen, Internationale Jugendfreiwilligendienste und weitere 
Interessierte aller Altersgruppen 

Form:  Workshops, Seminare, Kleingruppenarbeit, interaktive Spiele,             
Plan- und Rollenspiele, Bilder & Fotos, Videoclips 

Zeitrahmen:  je nach Baustein-Auswahl Arbeitseinheiten                      
mit je 90-120 Minuten bis hin zu Projekttagen 

Themenbereiche: Arbeiten im Projekt / Interkulturelles Lernen / Werte und Normen / 
Vorurteile / Klischees / Menschenrechte & Demokratieförderung / 
Partizipation 

Referentin:  Dr. Bettina Piepho 


